
INTERVENCIONES ENFERMERAS EN LA 
REALIZACIÓN E INTERPRETACIÓN DEL 
ELECTROCARDIOGRAMA.

PRUEBA INICIAL de conocimientos09:20 a 09:30

PRESENTACIÓN docente y alumnado09:00 a 09:20

FUNDAMENTOS ECG:09:30 a 10:30

Nociones básicas El ritmo sinusal El ECG bien hecho

Sistemática de interpretación del electrocardiograma

DESCANSO10:30 a 11:00

R/C LA FORMACIÓN DEL IMPULSO11:00 a 12:00

Supraventriculares: FA y TRNAV

Ventriculares: CPV y TV

R/C LA CONDUCCIÓN DEL IMPULSO12:00 a 13:00

Bloqueos AV Bloqueos de rama

ECG EN LA CARDIOPATÍA ISQUÉMICA13:00 a 14:00

Triada clásica Localización anatómica

CASOS PRÁCTICOS15:30 a 17:30

Resolución de casos Trabajo con ECG 12 derivaciones

EVALUACIÓN FINAL del curso17:30 a 18:30

Preguntas tipo test  ECG 12 derivaciones

ECG: electrocardiograma. FA: fibrilación auricular.
TRNAV: Taquicardia por reentrada en el nodo AV.

CPV: contracción prematura ventricular.
TV: taquicardia ventricular.
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CARDIACAS

16:00 a 16:15 horas Presentación de docente y alumnado.

16:15 a 17:30 horas Fundamentos teóricos:

a) Definición y clasificación de las arritmias.

B) Principales bradiarritmias:

Bradicardia sinusal.
Bloqueo sinoauricular.
Paro sinusal.
FA y flutter auricular con respuesta ventricular lenta.
Ritmo de la unión AV.
Bloqueo AV.
Disfunción del nodo sinusal.

17:30 a 18:00 horas Descanso 

18:00 a 18:30 horas Simulador de ritmos.

18:30 a 20:00 horas Fundamentos teóricos:

C) Principales taquiarritmias:

Taquicardia sinusal.
FA con respuesta ventricular rápida.
Flutter auricular.
Taquicardia por reentrada del nodo AV (TRNAV).
Taquicardia por movimiento circular (TMC).
Taquicardia auricular.
Síndrome Wolff-Parkinson-White.
Taquicardia ventricular. Torsade de Pointes*.

PRIMER DÍA: 

 

ELECTROCARDIOGRAFÍA     BÁSICA     

AÑO 2026

2026

MÓDULO 1. PRIMER DÍA:

16 a 16:15 horas Presentación de docente y alumnado.

Objetivos del curso.

16:15 a 17:30 horas 1. Recuerdo anatómico. 
2. Electrofisiología cardiaca:  

A. El ciclo cardiaco.

B. Periodos refractarios.

C. Ola de despolarización.

D. Sistema de conducción eléctrico.


3. Fundamentos electrocardiográficos: 
A. Derivaciones.

B. Vector QRS. Eje cardiaco.

C. Registro electrocardiográfico.

D. El electrocardiograma bien hecho.

17:30 a 18 horas Descanso.

18 a 19 horas 4. El ritmo sinusal. 
5. Interpretación del electrocardiograma.

19 a 20 horas Revisión de trazados.

MÓDULO 2. SEGUNDO DÍA:

16 a 16:30 horas Repaso del módulo anterior.

Resolución de dudas.

16:30 a 17 horas 6. Crecimiento de cavidades: Hipertrofia ventricular 
izquierda (HVI). 

17 a 17:30 horas 7. Alteración en la formación del impulso (AFI): 
A. Sinusales.

B. Supraventriculares.

17:30 a 18 horas Descanso.

18 a 18:30 horas 7. Alteración en la formación del impulso (AFI): 
C. Ventriculares.

18:30 a 20 horas Revisión de trazados.

CURSO DE ELECTROCARDIOGRAFÍA 
4 TARDES (16-20 HORAS) 

ÚNICA FECHA PROPUESTA:


ABRIL — MIÉRCOLES 15/04, JUEVES 16/04, 

                MIÉRCOLES 22/04 Y JUEVES 23/04.

TALLER DE ARRITMIAS CARDIACAS 
2 TARDES (16-20 HORAS) 

DOS EDICIONES PROPUESTAS:


FEBRERO: MIÉRCOLES 25/02 Y JUEVES 26/02. 

JUNIO: MIÉRCOLES 10/06 Y 11/06.


CURSO DE ELECTROCARDIOOGRAFÍA 
1 DÍA (8 HORAS) 

UNA FECHA PROPUESTA:


MAYO: SÁBADO 09/05.


Probar el formato de un día completo frente a las 
cuatro tardes (con temario menos profundo).

Mismo modelo que se impartió en La Gomera y 
en la Palma. 

Valorar viabilidad.


